INFECTII CU TRANSMITERE SEXUALA
Sifilis
Infectia cu Chlamidia ®
Infectia cu HPV
Infectia cu Trichomonas o
. o
Herpes genital @
Gonoree
°
HIV/SIDA e ©
Infectia cu Mycoplasma ° °
Pediculoza

Scabie ®
Hepatita tip B

COMPLICATII ALE INFECTIILOR CU TRANSMITERE SEXUALA

Risc Mmitere a infectiei catre fMIis, HIV, hepatita B)

dacd mama are infectia;

y '

Semne si simptome ale infectiilor cu transmitere sexuala

IULIE 2024

Cele mai multe infectii cu transmitere sexuald nu dau CAMPANIE
simptome sau dau simptome usoare care pot trece DE

neobservate, de aceea oamenii pot avea infectia fara sa stie PROMOVARE A
ca o au. De exemplu infectia cu HPV nu prezinta simptome, o oo o
SANATATII REPRODUCERII

dar poate sa conduca la aparitia unui cancer.

TESTAREA ESTE UNICUL MOD DE A AFLA DACA Al O

INFECTIE CU TRANSMITERE SEXUALA! Informeaza-te!

Implica-te!
Alege solutia potrivita pentru tine!
A

O parte dintre infectiile cu transmitere sexuala se pot
vindeca daca sunt tratate.

CINE TREBUIE SA SE TESTEZE PENTRU INFECTII CU

TRANSMITERE SEXUALA

Toate persoanele care si-au inceput viata sexuala.

Gravidutele trebuie sa faca teste pentru sifilis, HIV,
gonoree, chlamidia, hepatita B cat mai devreme dupa ce
au ramas insarcinate.

& o
INFECTIILE CU TRANSMITERE SEXUALA
POT FI PREVENITE!

TRATAMENT PETRU INFECTIILE CU TRANSMITERE

SEXUALA

Daca ai fost diagnosticat cu o infectie cu transmitere
sexuala, partenera/partenerul tau trebuie sa se testeze si
sa primeasca tratament.

Material adresat tinerilor

Material realizat in cadrul subprogramului de evaluare si promovare a sanatatii si . i Institutul
{INISTERUL National de
ANATATII Sanatate Publicd

educatie pentru sanatate al
Ministerului Sanatatii — pentru distributie gratuita




CE SUNT INFECTIILE CU TRANSMITERE SEXUALA?

CUM POTI PREVENI INFECTIILE TRANSMISIBILE SEXUAL

PRACTICA ABSTINENTA %

Infectiile cu transmitere sexuala sunt infectii cu virusuri, DISCUTA DESCHIS CU

bacterii, fungi sau paraziti care se transmit de laun om la v' Cel mai sigur este sa nu faci sex. PARTENERA/PARTENERUL TAU

altul prin contact sexual. PROTEJEAZA-TE

. . . . v"  Foloseste prezervativ; —— Vorbeste cu partenerul tau despre infectiile cu
Peste 1 milion de infectii cu transmitere sexuala (ITS) sunt / Utilizand prezervativul in mod corect de - transmitere sexual3 inainte de a avea relatii intime,
dobandite in fiecare zi in intreaga lume, dintre care . A . . pentru a vi proteja
. . — O fiecare data cand faci sex, poti evita o :
majoritatea sunt asimptomatice initial. ) .
infectie;
/ . . v . .e
Se estimeaza ca peste 500 de milioane de persoane cu Prezerv.atlvul te provtejeaza de infectiile cu
varsta cuprinsa intre 15 si 49 de ani au o infectie genitala transmitere sexuald;
(S

cu virusul herpes simplex.

Tns3, poti contracta o infectie de tip herpes sau HPV
prin atingerea/contactul cu suprafata pielii celeilalte
persoane, chiar daca folosesti prezervativ.

CINE ESTE LA RISC DE INFECTII CU TRANSMITERE SEXUALA?

* Toti cei care si-au inceput viata sexuala.

VACCINEAZA-TE

. : ) / v'ITS pot fi evitate prin vaccinare.
* Cel maul fretfven.t sunt depistate infectii cu transmitere v Vaccinul pentru infectia cu HPV este eficient in
sexuala la tineri. prevenirea infectiei cu virusul HPV si a cancerelor

asociate. Initierea acestei discutii poate crea

CE CONSECINTE AU INEECTIILE CULTRANERITERE SEXUALA? v" Vaccinul antiHPV ofera protectie impotriva formelor disconfort, insa ta esti responsabil

< : ’ invazive de cancer cauzate de HPV. pentru sanatatea
v" Riscul de infectie este la fel de mare in cazul fetelor si

Infectia HPV poate cauza si cancere de: al bietilor.

* organe genitale (vagin, vulva sau penis), anus

» orofaringeale (cancere ale gurii, ale corzilor vocale) v Momentul optim pentru vaccinare: inaintea debutului

* Nu exista tratament pentru infectia cu HPV,

ALEGE UN SINGUR PARTENER CU CARE SA iINTRETII

activitatii sexuale (inaintea aparitiei riscului de infectie
RELATII INTIME!

HPV).

Tn Romania, vaccinarea anti HPV:

* Pot fi tratate efectele produse de infectia HPV. Retine-ti! Testarea este unicul mod de a afla daca ai o

infectie cu transmitere sexuala.

+» Se face la medicul de familie;
+¢ Este gratuita pentru fete si baieti intre 11 ani si 19 ani;
+» Este compensata 50% pentru femei intre 19 ani si 45 ani;
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